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INTRODUCCION

Una permanente inquietud de nuestro
actual sistema educativo es poder re-
lacionar las vivencias del alumno, es
decir, su propia cotidaneidad, con sus
experiencias escolares. La brecha que
existe entre estos dos mundos consti-

tuye uno de los grandes desafios de la

reforma educacional en nuestro pais.

La reforma busca estrechar lazos entre
estas dos realidades incorporando los
llamados Objetivos Transversales, en-
tre los cuales se encuentra la Educa-
cion Ambiental (EA). Ademas, su mar-
co legal incluye explicitamente la edu-
cacion ambiental en el curriculo esco-
lar al establecer como objetivo trans-
versal (OFT) del programa educativo la
«formacion de conductas de proteccion
del medio ambiente».

La educacion ambiental enfrenta este
desafio a través de nuevas formas de
promover el aprendizaje de los alum-
nos, con metodologias vitalizadoras y
contenidos significativos, cercanos a su
ambito personal, familiar y comunita-
rio, con posibilidades de actuar en su
entorno y poder apreciar las transfor-
maciones de su hacer. Ademds, se abre
un espacio para desarrollar las capaci-
dades de los educadores, encargados
de llevar a cabo el proceso educativo.

La Educacion Ambiental como desafio
considera el desarrollo de actitudes,
valores y habitos en los ninos para ge-
nerar un compromiso con el entorno na-
tural y social. Se basa en un aprendiza-
je significativo que implica los siguien-
tes criterios:

+ Asegurar la relacion de actividades
de ensenanza y aprendizaje con la
vida real y una apertura a los proble-
mas del entorno.

+ Facilitar el aprendizaje mediante ac-
tividades que conecten los conqci-
mientos previos, es decir, que tomen
como punto de partida la experien-
cia y opiniones de los nifos.

+ Impulsar el trabajo cooperativo tan-
to de alumnos como profesores,
abriendo espacios para la afectividad,
la colaboracion y la solidaridad.

Las distintas actividades promovidas en
este dmbito deben invitar a los ninos a:

+ Observaciones directas de su reali-
dad que les permitan describir e
identificar caracteristicas de fenome-
nos y situaciones que les correspon-
de vivir.



Plantearse problemas o cuestiones a
resolver en el medio proximo.
Involucrarse en forma personal y
grupal en la busqueda de solucio-
nes.

Experimentar formas de aprendizaje
que abran procesos de sensibilizacion,
reflexion — accion, llevandolos a la
construccion de conceptos y al
desarrollo de valoraciones persona-
les.

El manual que a continuacion se
presenta ha sido elaborado por la
Comision Nacional del Medio
Ambiente y pretende ser un
instrumento de apoyo a la labor que
realizan los docentes respecto de
la formacion de valores y conductas
que constribuyan a mejorar la
calidad de vida de las generaciones
actuales y futuras.




GUIA PARA EL DOCENTE

Esta guia es un material de apoyo a la
tarea educativa de profesores de
los niveles bdsicos 1 y 2. El propdsito
es generar aprendizajes en los alumnos
acerca de los problemas, desafios 'y
oportunidades asociados a los residuos
solidos. Para ello creemos fundamen-
tal abrir un espacio para la Educacion
Ambiental, que sea capaz de ayudar a
los alumnos a conocer su entorno y su
cultura, las formas de produccion de
nuestra sociedad y sus consecuencias
para el medio ambiente.

Se trata de un material guia con infor-
macion elemental, con sugerencias de
actividades y conversaciones para
interactuar y aprender con los alumnos.
Creemos que los mundos que se abren

a partir de la simple observacion de los

procesos que aqui se muestran son fas-
cinantes para un buscador, sea €ste nino
o adulto.

Este material no es un texto para re-
producir literalmente, sino una oportu-
nidad para mirar nuestro mundo con
nuevos ojos, con nuevas preguntas e
inquietudes, y esta abierto al diseno
conjunto con los profesores y alumnos.
La Guia es parte importante de un pro-
yecto ecoeducativo, que incluye capa-

citacion y acompanamiento de los do-
centes en su tarea de develar este as-
pecto de la realidad, oculto y descui-
dado. ‘

La propuesta es a explorarlo, experi-
mentarlo e interrogarlo, ojald mas alla
del texto. Es una invitacion y una pro-
vocacion.

En t€rminos concretos, con la presente
Guia se espera alcanzar los siguientes
objetivos: ’

OBJETIVO GENERAL

* Integrar al curriculum escolar el
tema de la minimizacion de los
residuos sdlidos domiciliarios
para fomentar la adquisicion de ha-
bitos y conductas en los alumnos
que permitan la gestion
ambientalmente adecuada de los
residuos que se producen en la
escuela y en el hogar.

OBJETIVO ESPECIFICO
- Identificar situaciones de manejo

inadecuado de los residuos en
nuestro pais, estableciendo las



consecuencias para la salud humana
y del medio ambiente.

Identtificar la importancia de dar un
tratamiento adecuado a los
residuos.

Comprender la importancia de cam-
biar los actuales patrones de con-
sumo, para minimizar los residuos
que se generan en el hogar.
Comprender los conceptos de evi-
tar, reducir, reutilizar y reciclar. -
Participar en distintas acciones que
impliquen la reduccion de los
residuos.

CONTENIDOS DE LA GUIA

Los contenidos de la Guia pueden ser
trabajados en diferentes sectores de
aprendizaje:

ESTUDIO Y COMPRENSION DEL ME-

- DIO NATURAL: posibilidad de las per-
sonas de hacer uso racional de los re-
cursos. Una vez usados los pueden
transformar y disminuir el uso de ma-
terias primas no renovables.

ESTUDIO Y COMPRENSION DEL ME-
DIO SOCIAL Y CULTURAL: Participa-
cion ciudadana y responsabilidad social
en el cuidado del medio ambiente y el
- desarrollo sustentable.

COMUNICACION Y LENGUAJE: Reali-
zacion de representaciones teatrales
mediante titeres, creacion de textos,
conversaciones con autoridades y ac-
tores locales relacionados con el ma-
nejo de los residuos.

ARTES PLASTICAS: Uso creativo de los
elementos de residuos.’

La guia contiene las siguientes unida-
des:

NIVEL BASICO 1

UNIDAD 1. ;Qu€ son los residuos?

UNIDAD 2. Clasificacion de los
Residuos Domiciliarios

UNIDAD 3. ;Qué€ se hace con los
residuos?

NIVEL BASICO 2

UNIDAD 1. Como tratar los Residuos
Solidos
UNIDAD 2. Las tres “R” + “Evitar”, de
~ la gestion de los RSD
UNIDAD 3. Reciclaje



NIVEL BASICO 2

UNIDAD 4. Compostaje

UNIDAD 5. Como producir menos
residuos

UNIDAD 6. Generando Participacion
y Compromiso

ACTIVIDADES SUGERIDAS

En cada unidad encontrara objetivos, an-
tecedentes sobre los temas y diferentes
secciones con actividades a desarrollar
con los alumnos. Las secciones son las
siguientes:

Mira a tu alrededor

Genera preguntas a los alumnos para mo-
tivar el interés en el tema y facilitar la re-
lacién entre las vivencias cotidianas del
nifio y situaciones ambientales.

Para saber y contar

Presenta datos curiosos que llevan al
alumno a reflexionar sobre las razones,
consecuencias y alternativas de la
problemética ambiental desarrollada en
la unidad.

@ Cual es tu cuento

En esta seccidn se invita al nifo a crear
sus propias historias y narraciones para
incentivar su expresién en torno al tema.

i Créalo td

Invita a los alumnos a realizar una acti-
vidad creativa que se relaciona con el
tema de la unidad. A partir de estas acti-
vidades el profesor puede desarrollar
el tema desde una perspectiva integral.

g
Descubrelo

Formula experimentos, con el fin de ex-
plorar los fenémenos que se han plan-
teado en la unidad. Es una estrategia para
fomentar en el nifo la curiosidad inves-

tigadora sobre aspectos ambientales.
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{QUE SON LOS RESIDUOS?
1. OBJETIVOS

Identificar los residuos producidos por
el estilo de vida de la sociedad chilena

en la familia y comunidad.

Il. ANTECEDENTES

Nuestra €poca actual se ha caracteriza-
do por la busqueda del progreso ma-
terial de la humanidad. La ciencia y la
tecnologia han permitido desarrollar
una economia mundial con un amplio
potencial de produccion de bienes y
servicios para las personas. En este ca-
mino, descuidamos un pequeno deta-
lle, darnos cuenta que junto con pro-
ducir mas, estabamos generando una
enorme cantidad de residuos y
desechos a consecuen:(a de la activi-
dad productiva, del consumo y del uso
de materias primas no renovables.

ORIGEN DE LOS RESIDUOS. Los re-
siduos tienen distinto origen. Estan los
residuos industriales generados por las
actividades productivas. Junto con ellos,
se encuentran los residuos de la construc-
cion, que incluyen restos de demolicio-
nes, de construcciones y tierra. Ademas,
existen los residuos hospitalarios (hos-
pitales, clinicas, consultorios y laborato-
rios), los residuos mineros, agricolas,

forestales y portuarios.

Los residuos que provienen de nues-
tro consumo los llamaremos residuos
domiciliarios. Los residuos urbanos
son generados por las actividades co-
merciales, como restos de alimentos,
envases, etc. Estos incluyen los produ-
cidos en viviendas, oficinas y espacios
publicos.

Como deciamos anteriormente, el ac-
tual esquema de desarrollo, con altos
niveles de consumo, con la elaboracion
de una gran cantidad de productos no
degradables y desechables, ha genera-
do un gran volumen de residuos soli-
dos, con los consiguientes problemas
para la sociedad.

PROBLEMAS QUE SE GENERAN A
PARTIR DEL MANEJO INADECUADO
DE LOS RESIDUOS.

PROBLEMAS AMBIENTALES: Generar
residuos es desperdiciar energia y re-
cursos naturales. Los residuos son el
producto final de un proceso de pro-
duccion costoso en energia (eléctrica,
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combustible, etc.). Su transporte
consume una cantidad importante de
combustible. Finalmente, en el procesc
de disposicion final (relleno y
vertederos) tambi€n se consume gran
cantidad de energia (tractores,
aplanadoras, gruas).

Los vertederos implementados sin tec-
nologia generan por lo general recha-
zo de la comunidad, por las molestias
y peligros para la salud de las perso-
nas, derivado de los ruidos de las ma-
quinarias, malos olores, polvo, presen-
cia de roedores e insectos, devaluacion
del entorno y de los terrenos cercanos.

Por otro lado, producen contaﬁ@nacio’n
de las aguas subterrdneas vy
superficiales, emanacion de gases y
contaminacion del suelo.

PROBLEMAS ECONOMICOS: Se de-
ben destinar altos recursos economi-
cos para costear la recoleccion y trans-
porte de los residuos hacia los
vertederos, tarea realizada por la
Municipalidad o por empresas espe-
cializadas que son subcontratadas para
estos fines. El costo de estos servicios
es asumido por cada una de nuestras
familias, aunque en la realidad hoy en
dia este costo es financiado primordial-
mente por el municipio.

10

PROBLEMAS SOCIO - CULTURALES:
El manejo de los residuos es un tema
cultural, cuya deficiencia obedece mu-
chas veces a una falta o inadecuada pla-
nificacion y fiscalizacion de las autori-
dades comunales. Otra variable es una
verdadera cultura de la basura de los
habitantes que estd dada por los habi-
tos de consumo en los hogares y por
ende en cada uno de los habitantes de
las distintas ciudades y/o localidades,
quienes no colaboran en la disminucion
y en la mantencion del aseo de las ciu-
dades o lugares puiblicos, botando ba-
suras en lugares publicos o generando
residuos a partir del consumo de dis-

tintos productos.
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lil. ACTIVIDADES SUGERIDAS

Mira a tu alrededor

Ayudelos a reflexionar sobre la actitud que
asume cada uno frente a los residuos de
su casa y sobre coémo se podria disminuir
la generacién de residuos; en definitiva re-
flexionar sobre los habitos de consumo
que pueden evitar un mal manejo de resi-
duos:

*  {Quétipos de residuos reconocen que
existen en sus casas’?

* (Dénde y cédmo los acopian y qué dias
los pasan a retirar?

*  (Quién los recoge y donde los llevan?

* (Cuéntas bolsas se acumulan al ir de
compras?

* Junta cada semana un tipo de envase
y te daras cuenta de cuanto botas por
tipo de envase, por ejemplo yogurt.

11

Para saber y contar

Las bolsas con nuestra basura delante
de la casa, o en los recipientes del cole-
gio, oficina, tienda, etc., forman parte
de una cantidad enorme de residuos
(basura) que se botan diariamente en
nuestra ciudad, y de todo un complejo
sistema de recoleccién y transporte.

Casi la mitad de estos residuos son ma-
teria organica o restos vegetales, es de-
cir, restos de verduras, frutas, plantas, jar-
dines y de ferias. La otra mitad corres-
ponde a diversos componentes, donde
los méas abundantes son el papel, el car-
tén y los plasticos.

Otros componentes de los residuos do-
miciliarios son los desechos “especiales”
(téxicos o peligrosos) que tenemos en
casa: restos de pintura, medicamentos,
aceites, aerosoles, pastas de zapatos, ma-
quillaje, pegamentos, pesticidas, cloro,
pilas, etc. Se les llama téxicos por pro-
ducir problemas de salud y por crear gra-
ves alteraciones al medio ambiente cuan-
do no son dispuestos adecuadamente en
los rellenos sanitarios y vertederos.

AVvAINN VIIWRI
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Cual es tu cuento

Animelos a escribir una historia o
un cuento. Relate sélo el comienzo
de la historia, y pidales que com-
pleten el resto. El comienzo puede
ser algo como: “Habia una vez un
lugar llamado “ciudad limpia”, to-
dos sus habitantes ayudaban a
mantenerla hermosa y saludable.
Todo iba bien hasta que llegé una
fiebre implacable que hacia que
todos sus moradores comenzaran
a consumir mas productos de los
necesarios, sin tomar las medidas
adecuadas para manejar los resi-
duos y desechos que producia esta
gran actividad. Entonces, fue que
ocurri6 lo siguiente ...

Créalo tu

A partir del cuento que escribieron, invi-
telos a crear los personajes que alli apare-
cen con materiales desechables de sus
casas. Luego pueden darles vida con voces
y movimientos, contando la historia a
través de ellos.

Descubrelo

Invitelos a investigar los tipos de residuos
que producen en su escuela o colegio.

Los nifios pueden consultar al encargado
de la basura del colegio qué tipo de
residuos son los que genera el
establecimiento, si son o no separados en
el origen, cudl es la frecuencia del retiro y
una estimacién del volumen recolectado
(Por ejemplo, cantidad de bolsas con
residuos que se lleva el camién recolector).

Comience una campafia de curso que con-
sista en que cada alumno debe llevar cola-
cién en envases retornables (sandwich en
servilletas de género o envases plasticos,
fruta envuelta en servilletas de género,
etc.); laidea es que los alumnos vayan pro-

poniendo alternativas.

avdiNn VIIWRId

T ODISVE TAAIN



CLASIFICACION DE LOS
RESIDUOS SOLIDOS

DOMICILIARIOS
I. OBJETIVOS

Utilizar distintos criterios o distinciones
para clasificar los residuos domiciliarios,
incorporando esta prdctica en la casa'y
en el colegio.

Describir, comparar y clasificar los dife-
rentes residuos, reconociendo el
impacto en el medio ambiente que
resulta de su manejo inadecuado y los
efectos que ello provoca en la salud
humana.

Il. ANTECEDENTES

Los residuos que generan los seres -

humanos siempre provienen de algtn
recurso natural. Es importante
clasificarlos y conocer su origen, porque
esto permite saber si pueden causar
danos al medio ambiente y/o a la salud
de las personas.

Entendiendo como residuo, todo aquel
producto procedente de un proceso de
extraccion, fabricacion, transformacion
o utilizacion que su propietario decide
abandonar, la clasificacion de €stos
puede hacerse en base a diferentes
criterios: segun su estado fisico-solidos,
Iiquidos y gaseosos; segun su
procedencia-domeésticos o domiciliarios,
industriales, agricolas, hospitalarios,
etc.; o segun el riesgo que comportan
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para la salud humana y el entorno-
inertes, peligrosos y radioactivos.
Para efectos de este Manual se
abordaran solo los
domiciliarios, por lo 'que una
clasificacion bdsica es la de residuos
organicos e inorgdnicos.

Por lo comun, se llama residuo
organico al que proviene de desechos
de origen animal y vegetal, como los
restos de comida.

Los desechos que se generan al usar
productos de vidrio, metal o pldstico
forman parte de los residuos
inorganicos.

Los RESIDUOS ORGANICOS tienen la

caracteristica bdsica de que son
biodegradables, es decir, se
descomponen o desintegran con
relativa rapidez por alguna forma de
vida presente en el suelo y el agua
como las bacterias, hongos, gusanos e
insectos. De esta forma, estos residuos
se transforman para que la naturaleza
los vuelva a aprovechar.

Los RESIDUOS INORGANICOS por su

parte, aunque muchos de ellos son
biodegradables, el tiempo que
demoran en reintegrarse a la naturaleza
varia segun el tipo de material de que
€stos estén compuestos.

residuos .
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Ill. ACTIVIDADES SUGERIDAS

Mira a tu alrededor

A juicio de los alumnos, de los residuos que
se generan en sus hogares icudles son los
que demorarian mayor tiempo en
descomponerse?

De los productos que se consumen en sus
hogares icudles generan una mayor cantidad
de residuos?, y icuéles provocarian dafios
al medio ambiente si no son bien
manejados?

% Para saber y contar

{chianto tiempo demoran los residuos
en descomponerse?

Papel: 3 semanas a 2 meses

Céscara de Platano: 3 semanas
Trapo de tela: 2 a 3 meses

Zapato de cuero: 3 a 5 afios

Estaca de madera: 2 a 3 afios

Lata: 50 a 100 afios

Envases de aluminio: 350 a 400 afios
Plastico: 500 anos

Vidrio: indefinido

Créalo tu

Los alumnos pueden aprender a identificar
los diferentes tipos de residuos, de
acuerdo a la clasificacion mas conveniente,
por ejemplo, residuos organicos,
biodegradables, no degradables.

Para ello se necesitan: etiquetas, lapices
de colores, cinta adhesiva, cajas o bolsas
de papel.

Los alumnos pueden organizarse en
equipos, recoger durante el recreo
distintos desechos para luego clasificarlos
e identificar con un simbolo los tipos de
desecho.

LD
Descubrelo

Un trabajo de investigacién puede ser
averiguar quién se encarga de recolectar
los residuos que se producen en la
comuna, cuanto se producen almes o al
afio y dénde van a parar.

AVAdINN YY3IDYIL
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¢QUE SE HACE CON LOS
RESIDUOS?

I. OBJETIVOS

Reconocer las caracteristicas y etapas
que implica el manejo de los residuos
domiciliarios en una ciudad.

Il. ANTECEDENTES

Una parte de los residuos sdlidos
domiciliarios (RSD) llega a los rellenos
sanitarios o vertederos controlados. Son
sitios especialmente acondicionados
para recibir estos materiales.

Las municipalidades son las
responsables de la recoleccion y el
transporte de los residuos domiciliarios
(y parte de los hospitalarios e
industriales) para su posterior
disposicion de los rellenos sanitarios.
En la prdctica, la mayoria de ellos
controlan a empresas privadas para este
trabajo.

Los residuos domiciliarios tienen una
especie de “ciclo” o etapas, desde que
son producidos hasta su destino final
en un vertedero o en un relleno

sanitario. Las etapas de este ciclo son

las siguientes:

PRE-RECOGIDA. Corresponde a la
manipulacion, separacion en aigunos
casos, y acumulacion de los residuos
domeésticos en uno o varios recipientes
(bolsas, tarros de basura). Esta actividad

la realiza la propia poblacion, quienes
ubican los recipientes delante de sus
viviendas en la fecha y hora establecidas
para su recogida.

RECOGIDA Y TRANSPORTE. Es la
operacion de retiro de los residuos desde
el exterior de los hogares o centros
comerciales hasta los vehiculos de carga.
Estos vehiculos, idealmente, deben estar
equipados con un sistema de contencion
que garantiza el transporte sin emanacion
de malos olores y derrame de liquidos.

TRANSFERENCIA DE RESIDUOS. Algunas
comunas trasladan sus residuos hasta un
lugar transitorio de acopio, denominado
«estaciones de transferencia», que permite
optimizar el transporte de los residuos
hasta la etapa de disposicion final (relleno
sanitario).

PLANTA DE TRANSFERENCIA
TECNOLOGICA. Estos son lugares
similares a un centro de transferencia, pero
en este lugar se procesa la carga orgdnica
para generar compost o fertilizante y los
RSD inorganicos son preseleccionados y
enfardados.

TRATAMIENTOS DE RESIDUOS. Esta
operacion considera la eliminacion
(asociada a la incineracion o quema) y la
recuperacion de materiales para el reciclaje
y el compostaje.

AdVdINN VI3IDd3l
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DISPOSICION FINAL. Es la ubicacion
definitiva de los residuos, que puede ser
sobre el suelo o en excavaciones, sin crear
peligros para la seguridad o la salud de
las personas, y sin danar al medio
ambiente.

lil. ACTIVIDADES SUGERIDAS

Mira a tu alrededor

. ¢Conoces el lugar de la ciudad donde
llegan finalmente las basuras y resi-
duos de tu casa?

. ¢Te imaginas cémo esta dispuesta,
distribuida en el lugar?
. ¢Cémo te imaginas ese lugar?
. ¢Conoces basurales ilegales?
. ¢Sabes de qué se trata?
T
e

Para saber y contar

. En algunos paises la recogida se realiza
en forma selectiva, es decir los resi-
duos se retiran en forma separada.
Los residuos organicos que van a com-
postaje (se explicara mas adelante);
residuos reciclables que van a las em-
presas recicladoras; y residuos que
van a un relleno sanitario.

. En la actualidad, se logra una muy
buena eficiencia con las plantas de
tratamiento que reducen la cantidad
de residuos llevados a los rellenos
sanitarios.

7\

Créalo tu

La creacién de una pequeia drama-
tizacién que represente la vida y las
conversaciones de los animales e in-
sectos que habitan en un basural o

vertedero sin manejo de los residuos.

-

Descubrelo

Hacer una visita al relleno sanitario,
vertederoo basural de la ciudad. En-
trevistar a los encargados para cono-
cer el proceso de manejo y tratamien-
to de los residuos.

Invitar a la sala de clases al encargado
de aseo de la Municipalidad para que
responda las inquietudes de los alum-
nos. Las preguntas deben tener un
disefio previo, con la asesoria del pro-
fesor.

AVdINN VIIDYIL



NIVEL BASICO




COMO TRATAR LOS
RESIDUOS SOLIDOS
DOMICILIARIOS

I. OBJETIVOS

Identificar los sistemas existentes para
el tratamiento de los residuos solidos

Il. ANTECEDENTES

El relleno sanitario es el tratamiento
utilizado para la disposicion de resi-
duos que considera todas las medidas
de control de la contaminacion, que
garantizan la no existencia de riesgos
a la salud de las personas y el medio
ambiente (impermeabilizacion basal,
sistema de captacion y tratamiento de
liquidos percolados, sistema de cap-
tacion de gases). Basado en principios
de ingenieria que llevan a confinar los
residuos solidos en celdas, reducien-
do su volumen al maximo posible, in-
corpora técnicas que permiten contro-
lar olores, vectores y liquidos
(roedores, aves, perros).

Existe ademads, el vertedero legal o
controlado, que consiste en una es-
pecie de pozo cavado en el suelo sin
una impermeabilizacion basal ni de pa-
redes, donde se van depositando los
residuos y cubriendo con capas de
tierra.

Un porcentaje de residuos solidos
generados son transportados a
vertederos ilegales, los cuales son si-
tios donde se depositan los residuos
en forma ilegal (sin los permisos perti-
nentes de las autoridades competen-
tes). Alli’ el residuo no se compacta ni
se cubre, emanando malos olores y atra-
yendo moscas y ratones (vectores).
Cuando llueve, el liquido percolado
(agualluvia mezclada con liquido pro-
ducido por los desperdicios) se escurre
acarreando sustancias quimicas y ger-
menes peligrosos, lo que contamina la
tierra y el agua superficial y subterra-
nea de los alrededores.

Otro sistema de tratamiento es la inci-
neracion, que consiste en la reduccion
de los residuos por medio de la com-
bustion (fuego) a altas temperaturas,
con un tratamiento especial de las emi-
siones. Es una solucion para ciudades
donde hay pocos espacios para alojar
los residuos, y altos ingresos, como las
ciudades europeas.

Lo que mads se estd utilizando en pai-
ses desarrollados son las plantas de
tratamiento tecnologico que reciben
los residuos previamente separados y
los transforman en compost o en
productos reciclables.
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Tambi€én tenemos la compostacion,
procedimiento que aprovecha la ma-
teria organica proveniente de los resi-
duos sdlidos domesticos para producir
abono natural y mejorar asi los suelos.
Este sistema, ideal para zonas rurales o
semi - rurales, lo explicaremos con mds
detalle mas adelante en el manual.

El reciclaje constituye un sistema de tra-
tamiento de algunos componentes los
RSD. Este es un proceso complemen-
tario a los otros nombrados con ante-
rioridad y tambi€n lo veremos con
mayor profundidad en las unidades
posteriores.

Gran parte del reciclaje actual de los
residuos domiciliarios y parte de los
residuos industriales se realiza gracias
al trabajo de recuperacion de la basura
que realizan los recolectores inde-
pendientes. A estos hombres y
mujeres se les identifica como
“cartoneros” o “cachureros”. Reco-
lectan papeles, cartones, pldsticos, bo-
tellas y metales que pueden ser vendi-
dos a empresas que los reutilizan en
ciertos procesos productivos.

Aparte de los recolectores indepen-
dientes, existen tambi€n empresas

recolectoras de desechos solidos. La
mayoria de ellas recogen residuos in-
dustriales y de la construccion.

La mayor parte de los residuos que
transportan los recolectores indepen-
dientes y empresas recolectoras son lle-
vados a Centros de Acopio. Estas son
empresas intermediarias, qque compran
los residuos, los almacenan y los clasi-
fican para comercializarlos con empre-
sas recicladoras o transformadoras.
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lil. ACTIVIDADES SUGERIDAS

Mira a tu alrededor

* ¢(Cual es el sistema de trata-
miento de los residuos sdlidos
domiciliarios de tu ciudad o lo-
calidad?

* (Cuil de todos los sistemas te
parece el mas conveniente para
la comunidad?

©

Cuenta tu cuento

* Propoéngales la idea de escribir un
guién para teatro con la vida de los
cartoneros. Luego, que dramaticen los
textos elaborados.

Para saber y contar

* Ennuestro pais existe una enorme can-
tidad de microbasurales clandestinos
0 no autorizados, donde se botan sin
control ni manejo restos de escombros
de la construcciéon, chatarras, muebles
viejos, etc.

* Algunos rellenos sanitarios cap-
turan el gas que emana de los
residuos y lo utilizan como
fuente de energia.

* En nuestro pais |5 mil personas
trabajan recolectando papeles y
cartones por las calles.

U Creéalo tu

* Pueden invitar aun «cachurero» para
entrevistarlo en clases acerca de su
trabajo.

Lo

Descubrelo

Le sugerimos que los alumnos realicen
una investigacion acerca de los centros
de acopio existentes en la comuna, qué
tipo de residuos reciben y qué hacen con
ellos.
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LAS TRES “R” DE LA
GESTION DE LOS RSD

I. OBJETIVOS

Conocer y reflexionar sobre las mane-
ras de contribuir a la disminucion de la
cantidad de residuos generados en el
hogar que no son reciclables ni
biodegradables.

Il. ANTECEDENTES

La gestion de los RSD en cada comu-
na, tiene que ver con la manera de dar
soluciones de corto, mediano y largo

plazo al tema de la basura, de la lim-

pieza de la ciudad y del cuidado de la
salud publica y del medio ambiente.
Estas soluciones no dependen de un
actor especifico, como podria ser la mu-
nicipalidad, la pequeia, mediana o gran
industria, o los mismos consumidores.
Se trata de un esfuerzo conjunto y con-
certado entre todos los involucrados en
el tema. Los consumidores, por ejem-
plo, deben hacer una serie de acciones
de prevencion para reducir o evitar la
generacion de basura, comprar produc-
tos con envases retornables, evitar en-
vases de dificil degradacion, ayudar a
mantener el aseo de las calles y espa-
cios publicos. La industria, por su par-
te, puede reducir al maximo la fabrica-
cion de productos desechables, evitar
el uso de envases de dificil o nula de-

gradacion, o eliminar envases innece-
sarios. Las autoridades, a su vez,
podrian realizar campanas educativas
e informativas a la comunidad sobre
pautas de consumo de productos y
manejo de los residuos, ademads de
mantener el aseo de la ciudad.

Las técnicas para llevar a cabo una
gestion ambiental adecuada de los RSD
estdn relacionadas con evitar, reducir,
reutilizar y reciclar.

EVITAR. Se refiere a evitar consumir lo
superfluo en el envase o embalaje. Im-
plica ademads, ejercer el derecho de con-
sumidores conscientes y rechazar los
productos nocivos al medioambiente,
o que no son biodegradables ni
reciclables.

Asi entonces las tres R estdn referidas
a:

REDUCIR. Disminuir la generacion de
residuos comprando solo lo necesario,
como por ejemplo, preferir la compra
de productos de buena calidad y
durables; comprar solo lo que realmen-
te se necesita; extender la vida util de
un producto; preferir envases grandes
con pocos envoltorios; llevar nuestras
propias bolsas de género cuando va-
yamos de compras.
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REUTILIZAR. Volver a aprovechar un
material o producto sin cambiar su na-
turaleza. Se puede reutilizar un produc-
to para la misma funcion que fue con-

- cebido, por ejemplo las botellas de be-
bidas retornables, el papel que se pue-
de utilizar por ambos lados para escri-
bir o incluso reparar productos para vol-
ver a utilizarlos. Es posible, ademas,
reutilizar un producto para una funcion
diferente, por ejemplo una botella de
bebida puede ser utilizada como ma-
cetero; las cajas de cereales para traba-
jos manuales o artesanales; o los neu-
madticos para hacer jardineras, las cajas
de leche utilizadas como almacigos,
potes de margarina como recipientes
de comida para llevar, envases de vi-
drio como floreros, etc. .

RECICLAR. Consiste en aprovechar los
productos ya usados e incorporarios
nuevamente a los ciclos de la produc-
cion, ahorrandose grandes cantidades
de materia prima virgen y reduciendo
el consumo energetico necesario en los
procesos productivos. Por ejemplo, los
papeles y cartones, botellas de vidrio y
latas de aluminio. Tambi€n ayuda a aho-
rrar espacio en los vertederos y relle-
nos sanitarios. Otro aspecto positivo del
reciclaje es que genera empleo en un
grupo importante de personas dedica-
das al rubro.
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lil. ACTIVIDADES SUGERIDAS

Mira a tu alrededor

Algunas preguntas para relacionar el tema
de la unidad con la cotidianeidad de los
alumnos:

* (Cudles de los envases que se compran
en tu casa podrias dejar de consumir?

* (Existen en tu hogar elementos de re-
siduos que hoy son reutilizados para
otros fines? ¢Cudles son?

* ¢Qué productos crees td que se podria
evitar comprar en tu casa por ser dafii-
nos para el medio ambiente o la salud,
o innecesarios?

@ Cuenta tu cuento

* Solicitar a las empresas que
promocionan sus envases como
reciclables visiten la escuela para que
expliquen por qué sus productos lo son
y qué actividades realizan: {Cémo
procesan los envases reciclados?, iqué
significa la simbologia? Etc.

Para saber y contar

El 33% de los envases de vidrio que cir-
culan en el mercado son productos de vi-
drio reciclado.

Créalo ta

* Realizar una muestra con las dife-
rentes posibilidades de manejo de la
basura (evitar, reducir, reciclar,
reutilizar).

* Dividir al curso en grupos y asignarles
una “R” para que inventen una mane-
ra creativa de mostrarla a sus compa-
neros.

X
Descibrelo

Entrégales la tarea de investigar qué estan
haciendo los paises mas industrializados
para manejar sus residuos domiciliarios
(evitar, reducir, reciclar, reutilizar).
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RECICLAJE
1. OBJETIVOS

Conocer el proceso de reciclaje como
uno de los mecanismos de reutilizacion

de las materias primas.

Il. ANTECEDENTES

Reciclar es un proceso que permite el
aprovechamiento de los materiales ya
usados para producir nuevos produc-
tos (papel, botellas, etc.).

El proceso de reciclar ciertos materia-
les usados contempla: recolectar los
residuos en el lugar de origen; trans-
portarlos hacia el centro de acopio, para
luego comercializarlos con las industrias
que lo procesardn o reciclaran. En la
etapa final, estos materiales vuelven al
mercado, donde se ofrecerdn como
nuevos productos para.el consumo.

La forma de procesar los materiales
puede ser a traves de un proceso ma-
nual, mecanico o industrial.

El reciclaje trae consigo variados bene-
ficios, como reducir el volumen de los
residuos a depositar, lo que significa
disminuir los costos de transporte ha-
cia los vertederos y el espacio que

ocupan en ellos. Se aprovecha la ener-
gia latente en el residuo, y se reduce
finalmente la explotacion de los recur-
sos naturales, dejando riquezas natura-
les a las nuevas generaciones. Esta ta-
rea, ademas, genera nuevas fuentes la-
borales en diversas dreas.

No todos los materiales se pueden reci-
clar. Los que son de alto inter€s para las
industrias recicladoras son los siguien-
tes:

El VIDRIO es hecho de ceniza de soda,
arena y cal. Puede estar depositado en
un lugar sin descomponerse. Para ser
reciclado se selecciona por color y es
cortado en pequenos pedazos llamados
cullets. Estos son derretidos y
convertidos en un liquido y luego mol-
deado en envases de vidrio.

El ALUMINIO es hecho de bauxita, un
yacimiento que debe ser minado de la
tierra. No es un material que la natura-
leza pueda descomponer. Para reciclar-
lo se procede a derretirlo y se vuelve a
moldear en nuevos envases.

Los TARROS DE ACERO forrados en es-
tano, son realizados con minerales no
renovables, como son el estano y el
hierro. La naturaleza los oxida y los des-
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compone lentamente, perdi€ndose un
material valioso. En el proceso de
reciclaje una solucion caustica separa
el estafio de los tarros. Estos tarros de
acero luego son vendidos como acero
de alto grado. El estano, por su parte,
es convertido en lingotes y vendido a
compainias que lo requieran.

El PAPEL fabricado con celulosa de los
arboles, se procesa con materiales li-
quidos convirtiéndolo en una pulpa,
desde donde se recupera la madera o
fibra de papel. Esta fibra luego es pre-
sionada por enormes rodillos donde ter-
mina de botar los restos de liquido, para
luego ser enviada a secadores a vapor.

El PLASTICO esta hecho de petrdleo y
de carbon, materiales que no se disuel-
ven. Su versatilidad le permite una gran
variedad de aplicaciones, especialmen-
te en envases desechables. Por lo mis-
mo significa un enorme volumen en los
vertederos.

El ACEITE USADO DE MOTOR que es
cambiado cada ciertos kildmetros, es
posible de ser reciclado en forma se-
gura y efectiva. Puede ser usado como
combustible para ser quemado en plan-
tas de asfalto u hornos de cemento, o
puede ser refinado y vuelto a usar como

aceite de motor.
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lil. ACTIVIDADES SUGERIDAS

@Mira a tu alrededor

* (Cuales de los materiales que usas po-
drias reciclar?

* (ldentificas en tu casa o en el colegio
algin material que sea reciclado?

Para saber y contar

Chile se ubica entre los primeros paises
del mundo en cuanto a reciclaje de papel
y cartén. Una parte importante de nues-
tra basura es convertida en objetos o pro-
ductos Utiles, no llega a los vertederos ni
se entierra para siempre.

Créalo tu

* Invita a los alumnos a reutilizar el pa-
pel usado que tengan, haciendo libre-
tas de apuntes, regalos, etc.

* Propéneles confeccionar papel reci-
clado a partir de papel usado.

MATERIALES

La elaboracién de papel reciclado es un pro-
ceso muy simple. Sélo es cuestién de pacien-
cia aunque la primera vez no consigamos la
textura perfecta, poco a poco se va consi-
guiendo el efecto deseado.

i{QUE NECESITAMOS?

AGUA: elemento fundamental en el proce-
so del reciclado.

PAPEL: cualquier papel de desecho,
peridédicos, embalaje, cartén, papel
impreso etc. Siempre es mejor
combinar varias texturas de papel.

BATIDORA: para triturar los trozos de pa-
pel podemos emplear una batidora de uso
doméstico.

RECIPIENTES: del tamafo que de-
seamos tener la hoja de papel

BASTIDOR DE MADERA: el molde y la
forma se puede comprar o fabricar. Tan solo
necesitamos unas maderas y una malla
metalica. El molde y la forma son unos
marcos rectangulares sencillos del mismo
tamano.
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Las medidas dependeran del tamafio del
papel que deseemos crear, y tienen que
ser mas pequenos que los recipientes con
los que trabajamos.

PRENSA: Para producir una hoja

de papel plana, es necesario mantenerla
firmemente prensada mientras se seca. Se
puede improvisar una prensa empleando
dos laminas de férmica o dos tablillas de
madera con hojas de plastico para impe-
dir que se mojen. Encima de la prensa sera
necesario colocar cosas pesadas, para lo
que se puede echar mano de cualquier
objeto casero. Debemos poner el papel

entre trapos para evitar que se deteriore’

PLANCHA: La utilizaremos para acelerar
el secado del papel, aunque su uso es sélo
facultativo.

Poner COLOR Y CREAR EFECTOS
Podemos utilizar tintes quimicos, normalmen-
te son los que se utilizan para el tefiido de
tejidos. Se diluyen con agua y se afiaden a la
pulpa de papel.

Los TINTES VEGETALES necesitan mas
preparacién pero es mas interesante (cas-
cara de cebolla, hojas de maiz, etc.) . Her-
vir las plantas cortadas en trozos muy pe-
quefios durante dos o tres horas.

Para CREAR EFECTOS podemos
afadir todo tipo de elementos, hilo de
color, lana cortada en pequefos trozos,
flores secas, paja, todo tipo de semillas,
especies, pedrerias, pienso, rafia etc. Bas-
ta mezclarlos con la pulpa.

FABRICACION

Primer paso: Preparar la pulpa, necesita-
mos varios papeles, periédicos, revis-
tas, papel de embalaje, carton de huevos,
etc. Al mezclar varias clases de papel, las
texturas suelen ser mas interesantes. No
es conveniente utilizar sélo hojas de
periddico.

Cortamos a mano el papel
en trozos muy pequefios y los dejamos
cubiertos de agua por lo menos unas
24 horas. Podemos aclarar el agua para

eliminar los restos de tinta. Si echamos

agua hirviendo, el tiempo de remojo se
acorta.
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Seguidamente trituramos
los trozos de papel con ayuda de una
batidora de uso domestico, hacerlo en
varias tandas. La pulpa estara lista cuan-
do tenga un tacto suave, debe tener una
consistencia suave y cremosa. Si la pas-
ta se espesa demasiado, podemos afia-
- dir agua. Hay que evitar triturar duran-
te un tiempo demasiado prolongado,
mas se deshace la pulpa mas cortas se-
ran las fibras y el papel sera menos re-
sistente.

Se puede triturar también gamuzas de
algodén junto con el papel. '

FORMAR LA HOJA

Una vez lecha la pulpa, se vierte en un
}'ecipiente con aguay se agita suavemen-
té para repartir toda la pulpa. Cuanto
mas delgada sea la pulpa, mas delicada
sera la hoja de papel. Si la pulpa se en-
cuentra muy espesa, se aflade mas agua.

Si es mas delgada, hay que quitar agua'y
afadir mas pulpa. Encajamos el bastidor,
el marco sin rejilla en la parte superior.

Introducimos el bastidor en
el recipiente, sumergirlo. Inclinar el mol-

-de hasta que quede en posicién horizon-
tal. Levantar el bastidor con cuidado

manteniendo el molde en posicién hori-
zontal, se da una rapida sacudida de lado
a lado y del frente hacia atras. Hay que
hacer este movimiento antes de que haya
drenado toda el agua y la pulpa haya
empezado a endurecerse.
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Esa accién dispersa las fibras evitando que
todas ellas queden dispuestas en una mis-
ma direccién.

g

Retiramos el marco su-

perior cuidando de no dafar el borde del
papel, y lo volcamos sobre una tela de al-
godén, presionamos y dejamos caer la hoja
encima del pafo.

R

&=

SECADO

Para obtener un buen resultado hay que
dejar que el papel se seque durante el tiem-
po necesario. Para escurrir bien el papel
conviene colocarlo en una prensa.
Colocamos una a una las hojas separadas
por una tela de algodén y entre hojas de
periodicos y cerramos la prensa. Si no
tenemos prensa, podemos re-
emplazarla por dos tablillas y sobre estas
colocar peso. Si queremos acelerar el seca-
do podemos plancharlo con sumo cuidado.

29

La forma mas habitual de secar el papel, es
colocarlo sobre una baldosa por ejemplo y
dejar que se seque, o bien podemos colgar
la tela con el papel en una cuerda.

Cuando el papel esté
completamente seco, lo separamos del
pafo con una espatula. Una vez seco, si
queremos endurecer, podemos aplicar con
una brocha cola de conejo.( Se vende en
granulados y se diluye calentandola lenta-
mente en agua.)

Descubrelo

* Propdngales investigar cuales son las

empresas chilenas especializadas en
reciclaje. Averiguar si hay alguna en la
region, qué reciclan y con qué tecno-
logias.

* Invitar a profesionales de empresas

recicladoras a mostrar sus procesos y
explicar como trabajan.

[e-]
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COMPOSTAJE
I. OBJETIVOS

Conocer y manejar un proceso de trans-
formacion de residuos orgdnicos del
hogar en abono natural.

Il. ANTECEDENTES

La naturaleza es muy sabia y conoce la
forma de no desperdiciar nada. Los
seres vegetales cuando dejan de exis-
tir son transformados en ricos nutrientes
que permitirdn alimentar a otros seres
vivos, en un ciclo donde todo se re-
nueva y se recrea.

Este proceso natural que observamos
en la naturaleza es posible realizarlo no-
sotros tambi€n, utilizando los desechos
organicos que producimos en nuestro
hogar para crear abono natural. Este
abono natural se origina a traves de un
proceso aerobico (que necesita oxige-
no) en el que millones de
microorganismos (bacterias y hongos
principalmente) e insectos descompo-
nen la materia orgdnica (restos de fru-
tas, vegetales, ramas, hojas, comida),
transformdndola en un compuesto rico
en nutrientes para las plantas.

El abono orgdnico o compost es exce-
lente para mejorar la calidad del suelo,
permitiendo que las plantas crezcan
mads fuertes y saludables.

Tiene dos grandes ventajas para noso-
tros y nuestro medio. Por una parte, no

~ tiene costo alguno ya que se hace con

los residuos organicos de nuestra casa.
Y por otro, no contamina como lo hacen
muchos abonos y fertilizantes
artificiales. Ademads hacerlo contribuye
a reducir la basura que va al vertedero
o relleno sanitario, ayudando asi a la
comunidad y al medio ambiente.

S
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ii. ACTIVIDADES SUGERIDAS

Mira a tu alrededor

¢Has visto un arbol en descomposi-
cién?

{Qué pasaria si en vez de botar la ba-
sura organica al tacho o la bolsa, la
transformaramos en abono?

Para saber y contar

{Sabias qué material podemos usar para
hacer el compost? Aqui te ofrecemos
una lista:

Restos de frutas y verduras
Paja o viruta

Restos de jardin

Té, café

Cascaras de huevo
Excremento de animales
Restos de comida

Trozos pequeiios de periédicos
Restos de flores

En varios paises europeos son las
municipalidades quienes recogen los
desechos organicos semanalmente de las

casas, escuelas y otros, para llevarlos a cen-
tros de compostaje especiales. En nuestro
pais varios organismos no gubernamentales
(ONGs) dan asistencia técnicaa grupos y co-
legios sobre compostaje artesanal.

AN
Créalo tu

* Unabuena idea seria que la escuela
creara su propio compost. Aqui en-
tregamos los pasos basicos de cémo
hacerlo:

¢ QUE ES Y PARA QUE SIRVE EL
COMPOSTAJE?

El compostaje es el proceso biolégico,
mediante el cual los microorganismos
acttan sobre la materia rapi-
damente biodegradable, permitien-
do obtener «compost», abono excelen-
te para la agricultura. El compost es un
nutriente para el suelo que mejora la
estructuray ayuda a reducir la erosiény
a la absorcién del agua y nutrientes por
parte de las plantas.

El proceso de compostaje se basa en la
actividad de microorganismos que viven
en el entorno. Esos seres microscopi-
cos son los responsables de la descom-

[c=-]
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posicién de lamateriaorganica. Para
que puedan viviry desarrollar
la actividad descomponedora,
necesitan condiciones éptimas de
temperatura, humedad y oxigenacién.

i{COMO SE HACE EL COMPOST?

La elaboracién del compost empieza
en casa. Cada persona debe separar co-
rrectamente la materia organica del
resto de la basura. Una buena separa-
cién en origen es la clave para una bue-
na calidad del compost final.

El paso siguiente es la recogida selecti-
va de la materia organica depositada en
bolsas biodegradables o en recipientes
especiales. Toda la materia organicare-
cogida debe llegar al lugar donde se
realizara el compostaje.

PROCESO DE COMPOSTAJE

Se acondiciona un area de un metro de
ancho. En cada 4rea se vacia el material
organico.

Para que los microorganismos puedan
descomponer adecuadamente la ma-
teria organica, hay que mantener las
condiciones de humedad y tempera-

tura adecuadas y la concentracion de oxi-
geno suficiente.
La humedad se conserva regando
periddicamente las pilas. La oxigenacion
se consigue removiendo totalmente las
pilas con palas.

Al cabo de 12-14 semanas, el compost,
ya maduro, se criba para obtener un ma-
terial final homogéneo y fino. El desecho
vegetal que pueda quedar se retorna al
principio del proceso.

Finalmente, se obtiene un compost ma-
duro y estable que puede ser comerciali-
zado como abono o corrector de suelos.

0

Descubrelo

Un experimento interesante es poder
observar y registrar los cambios del
proceso de descomposicion de los ele-
mentos en el compost (humedad, olor,

temperatura).

Otraidea es que cada alumno prepare abono
en su casay elija en qué planta utilizarlo para

observar los beneficios que produce.

Averiguar por qué los abonos y ferti-

lizantes contaminan la tierra.
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COMO PRODUCIR MENOS
RESIDUOS

I. OBJETIVOS

Conocer y aplicar formas sencillas de
reducir la cantidad y volumen de los
desechos domiciliarios en el origen,
como una forma de disminuir sus efec-
tos sobre el ambiente.

Il. ANTECEDENTES

Ya las cosas no duran como antes, es
una tipica frase de nuestros mayores, y
tienen mucha razon. Lo desechable casi
no existia. Habia pocos productos y
menor variedad, la gente compraba lo
que habia en las tiendas y lo cuidaba
para hacerlo durar el mayor tiempo
posible. La incorporacion de mayor tec-
nologia en la industria ha facilitado la
masificacion de los productos, y dismi-
nuido considerablemente su valor co-
mercial. Por ello, muchas veces resulta
mas economico comprar un NUevVo Pro-
ducto que reparar uno antiguo. Vivimos
una especie de cultura “de lo desecha-
ble”, de lo efimero, “se usa y se bota”.
El resultado es una enorme cantidad de
residuos producidos diariamente en las
ciudades, que se transforma silencio-
samente en una bola de nieve que crece
dia a dia.

4

Ademads del limitado tiempo util que
tienen los productos actuales, se suma
la incorporacion de atractivos embala-
jes o envoltorios, que son los que rea-
lizan el viaje mas corto hasta nuestros
recipientes de basura. El embalaje de
materiales da cuenta de mas del 30%
de los residuos de consumo. Hace al-
gunas décadas el embalaje era minimo
y los articulos eran vendidos en forma
natural o en envases reutilizables, como
botellas de leche, rellenadas diariamen-
te o semanalmente. Hoy muchos en-
vases estdn disenados para ser
desechables, como los jugos de fruta,
el yoghurt y la misma leche. Su utili-
dad tambi€n salta a la vista, como es la
prevencion de contaminacion, aumen-
to en la eficiencia de la distribucion,
durabilidad, control de las porciones y

atractivo del producto.

Se trata entonces de poder observar
como el actual estilo de vida y consu-
mo afecta la cantidad de residuos que
producimos en casa diariamente.

Un paso fundamental es tomar concien-
cia de lo que compramos y las caracte-
risticas de los productos. Se trata tam-
bien de cambiar ciertos habitos, de sa-
ber que muchas cosas que tenemos
pueden ser reutilizadas, que podemos
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evitar comprar productos desechables
o sobre embalados, que podemos salir
a comprar con nuestras propias bolsas,
y evitar asi acumular boisas plasticas.

Por otra parte, surge la alternativa de

reutilizar lo que ya hemos usado, dan-

dole otra utilidad en forma creativa. Por
ejemplo, ropa vieja puede servir como
panos de limpieza, los papeles de re-
galo y las cintas pueden servir para otra
ocasion. Los juguetes y ropa con poco
uso pueden servir a personas que lo
requieren. Podemos utilizar los pape-

les impresos por el otro lado cuando

se trata de borradores. Podemos pintar
o forrar envases plasticos para usarlos
como floreros o maceteros.

lil. ACTIVIDADES SUGERIDAS

+
P” Mira a tu alrededor

* (Habias reparado en que muchos de
los objetos actuales que compran en
tu casa son desechables, ya sea el pro-
ducto principal o su envase?

® ({Usas algin elemento desechable en-
tre tus Utiles escolares? (Cuanto tiem-
po dura cada uno en promedio?

* (Qué ideas se te ocurren para dismi-
nuir la cantidad de material innecesa-
rio de los embalajes?

* (Compras bebidas en envases
retornables o desechables?

Para saber y contar

UN DATO HISTORICO. En Chile en un
periodo de 30 afios a partir de 1960 el em-
balaje de los productos ha aumentado ra-
pidamente: de 24 millones de toneladas a
56,8 millones de toneladas.

dvdiNn YININO

Z O2ISvd TIAIN



Créalo tu

Motivelos y apdyelos para que realicen una
campana publicitaria creativa en la casa y
escuela informando e incentivando a los

demas a minimizar los residuos en el ori-

gen. Que inventen afiches, slogans, diarios
murales, dramatizaciones, etc. para expre-
sar estas ideas.

* Calcula lo siguiente: si en Chile cada
habitante produce un kilo de residuos
sélidos diarios, ¢cuanto produce diaria-
mente tu comuna, cuanto semanal-
mente, cuanto mensual y anual?

* Una cancha de fatbol tiene una
superficie de 5000 m? ¢Cuantas
canchas de futbol de 10 metros de alto
se llenaran al dia, al mes y al afio con
los residuos que producimos?

* Informa creativamente tus descubri-
mientos a tu familia y resto del colegio
para que tomen conciencia de la im-
portancia de minimizar en lo posible la

produccién de residuos.

35
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GENERANDO PARTICIPACION

Y COMPROMISO
1. OBJETIVOS

Motivar a los alumnos a realizar accio-
nes masivas de informacion, sensibili-
zacion y promocion, a traves de inicia-
tivas para el manejo y minimizacion de
los residuos sdlidos, tanto en los hoga-
res como en la escuela.

Il. ANTECEDENTES

Hasta el momento hemos visto como
se producen los residuos solidos en
nuestros hogares y la manera que he-
mos inventado como sociedad para tra-
tarlos. Tambi€én hemos visto que exis-
ten distintas formas de colaborar para
reducir su produccion, o para darles un
nuevo uso.

En esta unidad queremos invitar a que
junto a los alumnos realicen una gran
actividad educativa hacia los demads
cursos del colegio, contagiandolos en
la tarea de disminuir los residuos que
se producen en el colegio y en los ho-
gares de cada alumno.

Para ello, los invitamos a inventar cam-
panas informativas, exposiciones artis-
ticas con materiales desechables, ciclo
de charlas o videos sobre el cuidado

del medio ambiente y el manejo de los
residuos, concurso de videos sobre el
problema de los residuos en la comuna,
etc.

La idea es movilizar a alumnos, profe-
sores y la comunidad en esta cruzada
de cuidar nuestros recursos naturales,
de cuidar nuestra salud, y ahorrar parte
del dinero que se invierte en el manejo
de la basura en la ciudad. Todo ello en
la perspectiva de promover valores y
crear habitos en las nuevas generacio-

nes sobre el cuidado de su entorno.
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lil. ACTIVIDADES SUGERIDAS

Otra idea es realizar-un concurso
creativo a nivel del colegio con obras
cuyo tema central sea la disminucion
de los residuos y su reutilizacién. Los
trabajos pueden dar pie a una exposi-
cién al aire libre, en un lugar pablico
para ser apreciada por la comunidad.
El municipio puede colaborar con pre-
mios y colaborar con los espacios e
infraestructura.

Llamar a empresas especializadas para
que realicen charlas sobre los benefi-
cios de los envases y productos

reciclables.
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ANEXOS
DIRECCIONES Y CONTACTOS

SANTIAGO

COMISION NACIONAL DEL MEDIO
AMBIENTE CONAMA

Telefono: 02-2405600/6713052
Sitio Web: http//www.conama.cl

CASA DE LA PAZ

Teléfono: 02-7374280

Fax : 02-7775065

E-mail : casapaz@casapaz.cl
Sitio Web: http//www.casapaz.cl

INSTITUTO DE ECOLOGIA POLITICA
Teléfono: 02-2746192

02-2239059
Fax  :02-2234522
E-mail : iep@reuna.cl

Sitio Web: http//www.iepe.org

GREENPEACE
Telefono: 02-3437788
Fax : 02-2040162

IEP
Teléfono: 02-2746192

02-2239059
Fax : 02-2234522

CANELO DE NOS

Telefono: 02-8571943

Fax : 02-8571160
02-8571780

ECOBAS
Telefono: 02-2738747
Fax : 02-2327343

ECOLOGIA Y DESARROLLO

Telefono: 02-2627591

RENACE

Teléfono: 02-2258909
02-2234483

Fax : 02-2258909



EMPRESAS RECICLADORAS

PAPEL

SOREPA S.A.

Erika Leon

02-5512278 02-5511707
Venecia 3200

San joaquin

LATAS

Reynolds Chile S.A.

Fono Latas

02-4432503 02-4432585
Casilla 539 V, Correo 21
Santiago

ORGANICO

ARMONY

Gerardo Armijo
02-2456587 02-2337429
Avda. Larrain 11130

La Reina

ORGANICO

Planta de Compostaje de Aguila Norte
Alfonso Salinas

02-8250453 02-8250453
Aguila Norte
Paine




VIDRIO

Cristalerias de Chile
Monica Marin
02-2468888 02-2468800
Hendaya 60 Of.210

Las Condes

VIDRIO

Cristalerias Toro

Patricio Asqui
09-2246550 02-7585276

Los Ceramistas 8685, Parque Industrial,
La Reina

TETRA PAK
Tetra Pak Chile
Solange Teillery
9407042

SITIOS EN INTERNET

RESIDUOS
Http://www.mvotma.gub.uy/
mvotmal/medio%20ambiente/
elrincon.html

Sitio uruguayo para nifos, en el cual es
posible encontrar informacion sobre
residuos en forma de historietas.

LA BASURA
http://www.edukt.com/ayuda/
basura.htm

Pagina que en forma sencilla explica
como se genera y trata la basura.

LOS RESIDUOS
http://www.explotion.com/
residuos.htm

Pagina que trata sobre los residuos.

LOS RESIDUOS: DEFINICION Y CA-
RACTERISTICAS

http://tierra.org/residuos1down2b.htm
Pagina, define el concepto de residuo.




TIPOS DE RESIDUOS
http://tierra.org/residuos1down2c.htm
Sitio, entrega informacion sobre la cla-
sificacion de los residuos. Se accede a
informacion de: residuos agrarios y
‘ganaderos, residuos industriales, resi-
duos sanitarios y residuos solidos ur-
banos.

CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS
http://www.bme.es/vallejerte/
programalife/73225.html

Pdgina espafiola, entrega informacion
sobre clasificacion de residuos solidos
industriales.

EL CONCEPTO DE LAS TRES «R»
http://www.erres.org.uy/talleres.htm
Sitio uruguayo que permite visualizar
la utilidad de reutilizacion de materia-
les de desecho, practicando los con-
ceptos de recuperar, reciclary reutilizar.
Contiene una pdgina util para desarro-
llar actividades con nifios.




GLOSARIO DE TERMINOS

ANAEROBICO: Ser vivo que no nece-
sita oxigeno molecular para subsistir.

BIODEGRADABLE: Elemento capaz de
ser asimilado (descompuesto y
metabolizado) por el medio ambiente
gracias a su naturaleza quimica.

CALCIN: Chatarra de vidrio fragmen-
tado, acondicionado o no para su fun-
dicion.

CICLO DE VIDA DEL RESIDUO: Se re-
fiere a todas las etapas por las que pasa
el residuo, desde su generacion hasta
su disposicion final. '

COMPOST o compuesto: Producto ob-
tenido mediante el proceso de
compostaje.

COMPOSTAJE: Reciclaje completo de
la materia organica mediante fermen-
tacion controlada (aerdbica) con el fin
de obtener un producto estable, de ca-
racteristicas definidas y util para la agri-
cultura.

CONTAMINACION: Presencia en el
ambiente de sustancias, elementos,

energia o combinacion de ellos, en can-
tidades o concentraciones, segtn co-
rresponda a las establecidas en la le-
gislacion vigente.

ESCOMBROS: Restos de derribos y de
construccion de edificaciones, y tierras
de excavacion en las que se incluyen
tierra vegetal y rocas del subsuelo.

GAS METANO: Hidrocarburo en esta-
do gaseoso, su férmula molecular es
CH4, es inflamable y un producto tipi-
co en la descomposicion de los com-
puestos orgdnicos en ausencia de oxi-
geno.

IMPACTO AMBIENTAL: La aiteracion
del medio ambiente, provocada direc-
ta o indirectamente por un proyecto o
actividad en un area determinada.

LIXIVIACION: Es la accion o efecto de
obtener la parte soluble de una sustan-
cia por medio de un disolvente; en los
rellenos sanitarios el disolvente estd
constituido por el agua que ingresa al
depdsito y por los liquidos contenidos
en los residuos, y la sustancia corres-
ponde a la masa de residuos sclidos.




MANEJO ADECUADO: Se refiere a
manejar los residuos cumpliendo con
la normativa vigente o de acuerdo a
estandares (procedimientos) internos.

MATERIA ORGANICA (ficilmente
fermentable): Residuos de alimentos,
cocinados o no, de podas o jardineria,
papeles o celulosas sucios 0 muy mo-
jados; se excluyen, a pesar de estar
constituidos por materia organica, los
animales y personas muertas, o los res-
tos de operaciones médicas y veteri-
narias.

MINIMIZACION: Acciones para evitar,
reducir o disminuir los riesgos y/o las
cantidades de residuos generados en
el origen.

RECICLAJE: Es el acto de usar el resi-
duo de un proceso como un insumo
para producir un producto en el mis-

mo proceso, u otro similar o relaciona-
do.

RECUPERACION: Recoger o retirar de
los residuos aquellos componentes o
materiales que pueden ser reutilizados,
ya sea como materia prima para la ela-
boracion del mismo material, de otros
productos, o para ser usado en el mis-
mo estado en que se encuentra.

RELLENO SANITARIO : Es una técnica
utilizada para la disposicion de resi-
duos solidos domiciliarios, que con-
sidera todos las medidas de control de
la contaminacion que garantiza la no
existencia de riesgos de la salud de
las personas y al medio ambiente
(impermeabilizacion, sistema de cap-
tacion y tratamiento de lixiviados, y sis-
tema de captacion de gases). Esta ba-
sado en principios de ingenieria que
llevan a confinar los residuos solidos en
celdas, reduciendo su volumen al
maximo posible, incorpora técnicas que
permiten controlar olores, vectores y
liquidos.

RESIDUO: Todo material en estado so-
lido, liquido o gaseoso, ya sea aislado
o mezclado con otros, resultante de un
proceso de extraccion de la naturale-
za, transformacion, fabricacion o con-
sumo, que su poseedor decide aban-
donar.

REUTILIZAR: Volver a usar un producto
o material varias veces sin tratamiento.
El relleno de envases retornables es un
ejemplo.

SEGREGACION: Se refiere a manejar por
separado un residuo en todo su ciclo

de vida. <]




TRATAMIENTO: Conjunto de operacio-
nes por las que se alteran las propieda-
des fisicas o quimicas de los residuos.

VERTIDO: Deposicion de los residuos
en un espacio y condiciones determi-
nadas. Segun la rigurosidad de las con-
diciones y el espacio de vertido, la re-
lacion con la contaminacion producida,
se establecen tres tipos: vertido
controlado, vertido semicontrolado y
vertido incontrolado o salvaje.

GOBIERNO DE CHILE

COMISION NACIONAL
DEL MEDIO AMBIENTE
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